FRIULI IN IGLOO INSOLITO ED ESOTICO

n Valcellina, ogni angolo, ogni paese, ogni passaggio parlano di una storia scritta dal tempo e dagli uomini.
Una galleria determina la linea di confine tra la frenetica pianura industriale e la rilassante natura inconta-
minata. La strada turistica attraversa gallerie e strapiombi, ogni curva regala uno scorcio suggestivo fatto di
torrenti, gole segnate dall’'erosione delle acque gelide e colori indescrivibili.

Esperienze da vivere

Notte al villaggio igloo

Salita in seggiovia con la guida, trekking
con le ciaspole fino al villaggio, cena in
rifugio, pemottamento in igloo. Il 2°
giomo colazione in rifugio e escursione
con le ciaspole. € 119

Mini corso di soprawivenza invernale
al villaggio igloo

Per conoscere a fondo I'ambiente alpino
invemale istruttori qualificati insegne-
ranno le antiche tecniche di costruzione
di un igloo, si imparera a trascorrere la
notte al riparo di una truna; la buca sca-
vata nella neve. Si costruiranno delle rac-
chette da neve con il pino mugo e
capanne di fortuna per ripararsi dalle in-
temperie. Altre nozioni riguarderanno la
stratigrafia del manto nevoso, l'autosoc-
corso in valanga, il telerilevarento ARVA.
Cisi spostera con lausilio delle racchette
da neve. Il pacchetto comprende: il 1°
giomo pranzo di fortuna al villaggio, cena
in rifugio e pemottamento in igloo; il 2°
giomo colazione e pranzo in rifugio, cena
e pemottamento in hotel; il 3° giomo co-
lazione. € 299

Fieno, montagna e relax

Grazie agli insegnamenti di un agricol-
tore esperto si adotteranno le tecniche
antiche e nuove della lavorazione del
fieno e della manutenzione dei prati, si
imparera la fase completa del taglio ed
essiccatura del fieno. Il pacchetto com-
prende: 1 pemottamento e prima co-
lazione, tutte le attrezzature, I'assistenza
dell'esperto agricoltore, camera a di-
sposizione fino alla partenza. E possi-
bile richiedere in loco, a pagamento, il
pranzo al sacco. € 129

Boulder ai Margons

Il bouldering consiste nell'arrampicare
su grandi massi, detti blocchi, senza
Iausilio di corde, con sequenze di mo-
vimenti concatenati e dinamici, in ge-
nere piuttosto  difficoltosi. ~ Esperti
istruttori sveleranno e insegneranno
tutti i segreti e la bellezza di questa
nuova pratica sportiva; il primo giomno
le attivita si svolgeranno nel campo
scuola dove verranno trasmesse le no-
zioni di base per effettuare poi una
prima salita nel pomeriggio. Il secondo
giomno si apprenderanno le nozioni pit
specifiche per affrontare nel pomerig-
gio la salita dei settori pitt complessi. |l
pacchetto comprende: 1 pemotta-
mento e prima colazione, tutte le at-
trezzature, lassistenza dell'lstruttore
durante il soggioro, camera a disposi-
zione fino alla partenza. £ possibile ri-
chiedere in loco, a pagamento, il
pranzo al sacco da maggio a settem-
bre. € 129

| PREZZI SI INTENDONO PER PERSONA (SALVO OVE DIVERSAMENTE INDICATO). LISTINO PREZZI E NOTE TECNICHE A PAG. 95.

All'interno del Parco Natu-
rale delle Dolomiti friulane
Si possono percorrere strade
bianche, sentieri e mulat-
tiere attraverso boschi di
abeti, faggi, pini e larici in
moutain bike o dedicandosi
al Nordic Walking, fino ad
arrivare a rifugi di alta quota.
Numerosi sono gli sport
insoliti che si possono
praticare, ecco alcuni esem-
pi: 'arrampicata nei pressi
della Diga del Vajont, il
Trail Running l'arte della
corsa in montagna, il
canyoning, il down bike,
I'hydrospeed.

DOVE DORMI

A partire da € 47
Hotel Miramonti *x%
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Friuli

ESPERIENZE DA VIVERE

Alla scoperta dei prosciuttifici di San Daniele

Tutti i gioni visita gratuita. Degustazione prosciutto San Daniele Dok con pane e grissini, ' divino
e acqua minerale o bibita dalle 10.00 alle 11.00 e dalle 17.00 alle 18.00 € 12. Menu con fettuccine
pomodoro e prosciutto, prosciutto San Daniele Dok, pane e grissini, /4 divino e acqua minerale € 19.
Menu con tortellini Dok tutto prosciutto, prosciutto San Daniele Dok, verdura di stagione, V4 di vino
e acqua minerale, dolce friulano, caffe, grappa alla frutta € 26

Cena in Locanda Grani di Pepe
Aperto tuttii giorni solo a cena. Menu degustazione € 40 bevande escluse; € 47 il giovedi (menu
di pesce) bevande escluse.

Notte al villaggio igloo
1 giorno in mezza pensione + 1 pernottamento in igloo, fornite ciaspole e sacco a pelo e pile
frontali. € 119

Mini corso di sopravvivenza invernale al villaggio igloo
2 giorni in pensione completa + 1 pernottamento in igloo e 1 in hotel, fornite ciaspole e sacco a
pelo €299

Fieno, montagna e relax
1 giorno in mezza pensione e 1 pernottamento in hotel € 129

Boulder ai Margons
1 giorno con prima colazione e 1 pernottamento in hotel, fornite tutte le attrezzature necessarie
€129

Tutte le esperienze sono stagionali, alla conferma verrd comunicato l'orario e il luogo di ritrovo

ALTO ADIGE

Cop. 01467
Prop. E0-11540

Adler Spa & Sport Vvalutazione Alpitour @@@@® Cat. Uff. % % % % %

Qui s'incontrano tradizione e ospitalita sudtirolese con il lusso moderno di un hotel a 5 stelle, creando un
ambiente ricco di charme. Dal 1810 lo storico hotel, con le sue guglie, le romantiche torrette e il grande parco,
appartiene alla Famiglia Sanoner. Gustosi e vitalizzanti piatti assicurano il benessere e la salute anche a tavola.

Prezzi per persona 3 o 4 notti - Mezza pensione

SOGGIORNI CAMERA SUPPL.
dal/al doppia singola
16/05-12/06 = 10/10-04/12 462 175
13/06-26/06 « 12/09-09/10 498 175
27/06-17/07 639 175
18/07-31/07 738 175
29/08-11/09 588 175
05/12-18/12 « 27/03-31/03 571 175
09/01-22/01 694 175
23/01-05/02 « 13/03-26/03 750 175
06/02-12/03 838 175

Prezzi validi per soggiorni giovedi/domenica (3 notti) o domenica/giovedi (4 notti);
Dal 1/8 al 28/8 e dal 19/12-8/1 obbligo di soggiorni settimanali con quote su richiesta. Bambini ac-
cettati solo oltre 15 anni.

FRIULI

Pac 62 7

Cop. 22578
Prop. EO-11540

i LT i il

Bl Flaibano (UD) - Ristolocanda Grani di Pepe

Valutazione Alpitour ©@@@0O
Un'antica villa & stata riportata alla vita da una famiglia friulana che ne cura direttamente la gestione e
la cucina; & una struttura di altri tempi, che abbiamo scelto per il sapore antico che sposa perfettamente
il gusto per il nuovo, dando vita ad una felice fusione. Le camere sono 7, ognuna “di carattere”; il ristorante
la Locanda, una sauna finlandese e uno spazio fitness completano I'offerta.

Prezzi giornalieri per persona - Pernottamento e prima colazione

SOGGIORNI CAMERA SUPPL. SUPPL. RIDUZ. RIDUZ.
dal/al doppia doppia uso suite 3%letto 3%letto

singola adulti  2/12 anni
01/04-31/03 44 29 5 -16 GRraATIS

Cop. 22721
Prob. E0-11540

Claut (PN) - Miramonti
Valutazione Alpitour @@@COO Cat. Uff. *x %

Renzo e Giuditta vi accoglieranno in una delle loro 17 camere, offrendovi un ambiente semplice,
famigliare, accogliente, tipicamente montano. Potrete degustare una delle numerose grappe alle erbe
fatte in casa e godenvi la tranquillita della Valcellina.

Prezzi giornalieri per persona - Pernottamento e prima colazione

SOGGIORNI CAMERA SUPPL. RIDUZ.
dal/al doppia singola  3°-4°letto
01/04-31/03 47 3 -28




